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Б1.О.12 Безопасность жизнедеятельности 

Цель: - формирование представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной 

деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций; 

- сохранение работоспособности и здоровья человека в экстремальных условиях 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

- получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся как 

граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите 

своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачи: - приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с деятельностью человека; 

- овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижение антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности 

личности и общества; 

- формирование культуры профессиональной безопасности, экологического сознания и 

риск-ориентированного мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения 

окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов 

жизнедеятельности человека; 

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга, 

воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота; 

- формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 

Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела, раскрытие 

специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ, ознакомление с 

нормативными документами в области обеспечения обороны государства и прохождения 

военной службы; 

- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам 

и традициям, военной форме одежды, изучение и принятие правил воинской вежливости, 

овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

Содержание 

дисциплины: 

Модуль «Основы военной подготовки». Военно-политическая подготовка. Правовая 

подготовка. Общевоинские Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. Строевая 

подготовка. Основы тактики общевойсковых подразделений. Военная топография. 

Огневая подготовка из стрелкового оружия. Основы медицинского обеспечения. 
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Модуль «Безопасность жизнедеятельности в техносфере». Теоретические основы 

безопасности жизнедеятельности. Чрезвычайные ситуации. Чрезвычайные ситуации 

геофизического характера. Гидрологические опасности. Метеорологические опасные 

явления. Пожары как факторы ЧС. Аварии с выбросом радиоактивных, химических 

веществ. Биолого-социальные опасности. Радиационная, химическая и биологическая 

защита. Чрезвычайные ситуации на транспорте. Аварии на коммунальных объектах. 

Чрезвычайные ситуации социального характера. Опасные ситуации криминогенного 

характера. Проблемы национальной и международной безопасности Российской 

Федерации. Гражданская оборона и её задачи. Негативные факторы среды обитания. 

Безопасность жизнедеятельности на производстве. 

Форма 

контроля: 

зачет, зачет с оценкой 

Общая 

трудоемкость: 

5 з.е. 


