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Б1.О.09 Психология 

Цель: введение будущего специалиста в мир психологии как область знания и социальной 

практики и познакомить с общими закономерностями функционирования психики 

человека, с общими основами психологических знаний, необходимых для более глубокого 

понимания и лучшего усвоения специальных разделов психологии, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Задачи: 1) создание у студентов целостного представления о психике и личности человека, о 

творческой природе человеческой психики;  

2) ознакомление с системой основных психологических категорий и наиболее общими 

закономерностями психической деятельности человека; 

3) овладение некоторыми приемами и методами психологического исследования и 

самопознания. 

  

  

Содержание 

дисциплины: 

Предмет и методы психологии. Развитие психологии как науки. Психика и организм. 

Чувственные формы освоения действительности. Соотношение субъективной и 

объективной реальности: рациональные формы освоения действительности. Психология 

личности. Общее и индивидуальное в психике человека. Психическое состояние человека. 

Межличностные отношения в быту и организованном коллективе. 

Форма 

контроля: 

экзамен 

Общая 

трудоемкость: 

5 з. е. 
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